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換金率の高いポイントタウンを使えば 

旅行や買い物するだけでお小遣い稼ぎが可能に！ 

合法的なやり方で今から１時間以内に 

１万円をサクッと稼ぐ方法もお伝えします。 

 

PDF をダウンロードしていただき、ありがとうございます。アンケートにご協

力頂いた方に、少しでも役に立つ情報がないかと考えた結果、ポイントタウン

を紹介することにしました。 

 

サラリーマンの方も主婦の方も、経営者の方も、 

・インターネットで買い物をしたり 

・旅行の予約をしたり 

・お店の予約をしたり 

すると思います。 

 

その時に、ポイントが貯まる仕組みがありますよね。 

 

楽天だったら、1％のポイントが貯まっていきますが、あれってお得感があって、

貯めるのが楽しいですよね。 
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でも、ただ、楽天を使うのではなく、ポイントタウンを利用すると 2 倍早くポ

イントが貯まるという事実があるのです。 

 

これが知り合いに話してみると意外と知らない人が多かったので、今回アンケ

ートに協力してくださった方にお伝えすることにしました。 

 

だって、お小遣いが毎月 5,000～10,000 円増えるだけでも、うれしいと思いま

せんか？ 

 

「知らないだけでポイントを損していた・・・」なんてことにならないように、

上手に活用してくださいね。 

 

 

ポイントタウンを知らないともったいない！ 

 

ご挨拶が遅れました、小川善太郎と申します。 

インターネット上では「たろお」というハンドルネームを使っています。 
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私はポイントタウンという換金率の高いポイントサイトを使って、普段からポ

イントを集めています。 

 

ポイントタウンはポイントサイトと呼ばれるモノで、要するにこのサイト経由

で買い物をするだけでポイントが貯まるんです。 

 

ポイントと言えばクレジットカードや、アマゾンや楽天が有名ですが、ここの

スゴいところは例えば楽天で買い物をする時に、このサイトを一度経由してか

ら楽天に行けば、楽天ポイントとは別にポイントタウン独自のポイントが貯ま

るのです。 

 

で、これのスゴいところは、貯まったポイントがスゴくたくさんのところショ

ップやサービスと交換できるところです。 
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ザクッと紹介すると、ゆうちょ銀行や、三菱 UFJ 銀行、三井住友銀行を初めと

する銀行で現金に換えられる他、Tポイントや楽天ポイント、Amazonのギフト

券、ANA や JAL のマイル、nanaco や waon のポイント、ビットコインやドコ

モポイントにも換えられます。 

 

これってスゴくないですか？ 

 

さらに裏ワザを言うと、例えば楽天トラベルで旅行を予約する時に、このサイ

ト経由で予約すると、予約金額の 1%がポイントタウンで貯まります。 

 

それとは別に、楽天トラベルでのポイント（これは楽天ポイントとして利用可

能）が貯まり、さらに決済をクレジットカードにするとカードのポイントまで

貯まるんです。 

 

でもって、空港でスターアライアンスや JAL カードを使ってマイルも当然貯ま

ります。 

 

つまりフツーの 3 重、4 重でポイントやらマイルが貯まってしまう状態に！ 

 

これ実は、親しくしている外注ライターさんから、ちょっと前にメールで教え

てもらったんですが、忙しさにかまけて後回しにしてたんですよね。 
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改めて調べてみたら、その破壊力に驚いて思わず登録してしまった、というわ

けです。 

 

ということで、登録されていない方は大損してますよ～という情報なのですね。 
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ポイントサイトのメリットについて詳しく 

 

実際のポイントの貯め方をお伝えしていきますね。 

 

１）旅行に行く時 

 

私は仕事柄しょっちゅう楽天トラベルやヤフートラベルで航空券やホテルを予

約するんですが、出張に行くと軽く 5万円は掛かるんですね。 

 

今までは楽天ポイントが返って来るだけでオトクな気分になったんですが、こ

れからはこのポイントタウンのポイントも貯まるのでお得感が倍増しました。 

 

るるぶでもじゃらんでもポイントが付くので、ポイントタウンを経由するだけ

で、いつも使っているサービスがお得になってしまう、ということです。 

 

２）楽天で買い物する時 

 

普通に楽天で買い物をすると、１％のポイントしか付きません。 

 

しかし、ポイントタウンを経由して、楽天でお買い物をすると、ポイントタウ

ンで１％、楽天で１％と 2倍のポイントを貯めることができます。 
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しかも、年会費無料の楽天カードを利用すると、楽天ポイントが２％になりま

す。 

 

つまり、ポイントタウン１％、楽天２％で合計３％のポイントが貯まるので、3

倍お得に買い物ができるようになります。 

 

３）お店を予約する時 

 

首都圏と関西圏だけにはなりますが、ぐるポタというサービスで、食べるお店

を予約して実際に食べに行くと、ポイントゲットすることができます。 

 

忘年会、女子会、送別会、などどんな集まりでも使えて、お店探し＆予約を担

当するだけで、ポイントが稼げてしまいます。 

 

だいたい 20％くらいのポイントバックですが、最大で 50%のポイントバックの

お店もありますよ。 

 

20,000 円の飲食代で 20％のポイントバックだと、4,000 円返ってくるわけです。 

 

これは、うれしいですよね。 

 

今までこれを知らずに生きてきて、いったいいくら分のポイントを損してきた
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のかと考えると辛くなりますが、これからその分を取り戻そうと思います。 

 

とはいえ、ポイントキチガイになるつもりは毛頭ありません。 

 

例えば、この Tポイントってエネオスでガソリンを入れても付くんですが、200

円で 1 ポイントなんですよね。ということは満タンにしても 40 ポイント（40

円分）にしかならないわけで、それなら 1 リットル 1 円でも安い給油所で給油

をした方がオトクなんですよね。 

 

そのあたり、テキトーに緩めに使うようにはしています。それでもこのサイト

は登録しておくのが吉だと思いますよ。 

 

そして、ここからが本番です。 

 

今から始めようとする方限定にはなりますが、1時間以内にサクっと 1万円を稼

ぐ方法をお伝えしたいと思います。 

 

お小遣いを稼ぐだけではなく、ネットでお金を稼ぐ仕組みを理解するといくら

でも応用が利くので、確実にやってみてくださいね。 
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合法的なやり方で 1 時間以内に 1 万円を稼ぐ具

体的な方法 

 

今では、楽天の通販をしたり、旅行をする時に、 

ついででポイントを貯めることはできることをお話しました。 

 

今でも私が実際に使っている方法です。福岡から東京に仕事で行くついでにポ

イントを貯めたりしています。 

 

しかし、それだとあなたの状況によっては、今すぐお金を稼ぐことは難しいか

もしれません。 

 

普段、飛行機に乗ったり、ホテルに泊まったりしないかもしれないですからね。 

 

しかし、ポイントタウンの中のプログラムを探していくと、 

お金をかけずに、すぐに稼ぐ方法が見つかるのです。 

 



10 

 

それが、「サービスで貯める」のジャンルの中の、 

クレジットカードのプログラムと、生命保険のプログラムです。 

 

 

 

それぞれ、注意すべき点がありますので、順番に解説していきますね。 
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１）クレジットカード 

 

クレジットカードは、プログラムによって差があり、 

目安として 1,000 円分～5,000 円分のポイントがもらえます。 

 

「クレジットカードを持つと、ついつい使ってしまうかもしれない・・・」 

と不安に思う方もいるかもしれません。 

 

しかし、そのクレジットカードは受け取るだけで大丈夫です。 

 

届いたらとりあえず保管しておいて、ポイントが入ったのを確認したら、 

解約してもいいし、いざという時のために持っておいてもいいですね。 

 

では早速、クレジットカード案件の探し方を説明をしていきます。 
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－①永年無料のプログラムを選ぶ 

永年無料のプログラムを選び、ポイント数順に並び替えます。 

 

－②ポイント数の多いプログラムからチェックする 
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－③本当に費用が発生しないかチェックする 

たとえば、こういう案件はやめておきましょう。 

 

なぜだか、分かりますか？ 

 

永年無料に絞って表示させたはずなのに、 

『カード発行（＋翌月末迄に合計 5,000 円以上のご利用）』 

という獲得条件が書かれてありますよね。 

 

どっちみち光熱費などのカードとして利用するつもりなら、 

もちろん申し込んでもリスクはありません。 
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しかし、ポイントを稼ぐためだけに申し込む場合は、 

このようなカードを選んではダメですよね。 

 

プログラムを順番に見ていくと、カードが発行された時点で 

ポイントがもらえるプログラムがあります。 

 

なので、ポイント獲得条件をしっかりと見ていきましょう。 

 

たとえば、このカードなら、入会金・年会費無料で、 

ポイントの獲得条件もカード発行のみですので、お金はかかりません。 
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これならリスクは０ですね。 

 

 

入会金も年会費も無料ですから、リスクゼロでポイントを効率よくゲットする

ことができます。 
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次に、こちらのクレジットカード。 

 

 

年会費や入会金のことは書かれていませんよね。 

その場合は、「ポイントを貯める」を一度クリックしてみてください。 
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すると、このような画面に飛びます。 

 

 

そうすると、申込ページの中に年会費・永年無料と書かれています。 

つまり、楽天カードは一切費用がかからずに発行してもらえるのです。 

 

しかも、5,000 円相当のポイントがプレゼントと書かれていますよね。 

このポイントは、ポイントタウンのポイントとは別のポイントです。 

 

つまり、ポイントタウン経由で楽天カードを作ると、 

 

・ポイントタウンのポイント 

・楽天カードのポイント 

この２つのポイントが二重でゲットできるのです。 
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◯クレジットカードの注意点 

 

短期間で大量に作ろうとすると、審査に落ちる可能性がありますので、 

その点だけ注意が必要です。 

 

２～３枚ならまず大丈夫ですので、様子を見ながら申し込みをしましょう。 

 

これだけでも 1万円は簡単に稼げてしまいます。 

 

ちなみに、なぜ私たちが稼げるか、というと、 

今まではテレビCMなどで使っていた広告費を 

ネットユーザーに支払うようになってきたからです。 

 

ユーザーを増やして、よい口コミを増やすことで、 

お客さんを増やしていきたい、と企業は考えているんですね。 

 

一見おいしすぎる話に聞こえますが、仕組みさえ分かってしまえば、 

ぜんぜん怪しいお金ではないのです。  
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２）生命保険の無料相談プログラム 

 

次に、おすすめなのが生命保険の無料相談です。 

 

一括資料請求をするだけでポイントを稼げるプログラムもありますが、 

それだと獲得ポイントが少なくて、効率が悪いです。 

 

保険のプログラムはいろんな種類があり、大きく分けるとこの３つです。 

 

・資料請求でポイントがもらえる 

・無料面談を受ければポイントがもらえる 

・契約したらポイントがもらえる 

 

私が利用したのは、生命保険の無料面談を受けるだけで、 

ポイントが獲得できるプログラムでした。 

 

リスク０で効率よくポイントを稼げることと、 

実際に役に立つ話を聞きたかったからです。 
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たとえば、このような案件があります。 

 

ポイントは 30,000 ポイントですから、 

たった 1,500 円分と思うかもしれません。 

（ポイントタウンは 20ポイント＝1円） 

 

しかし、ポイントとは別に、現金 5,000 円がもらえます。 

 

つまり、無料の面談を受けるだけで 6,500 円を稼ぐことができるのです。 



21 

 

他にはこのようなプログラムもあります。 

 

このプログラムの場合は、ポイントだけで 8000 円分もらえます。 

しかもポイントの獲得条件は無料保険相談実施のみ、となっています。 

 

このように、無料で相談することができて、 

しかもお金を稼げるということですね。 

 

これもカードと同じく、賄賂など怪しいお金ではありません。 

 

大手の生命保険会社のように、テレビ CMなどに広告費を使うのではなく、 

その予算を、相談を受けた人に還元する仕組みがインターネットで実現されて

いるのです。 

 

大手の生命保険会社はテレビ CMでよく流れていますよね。 
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ということは、その広告費分を上乗せした保険料金になっている、 

ということです。 

 

あまり、そのことに疑問を感じる方は少ないんですけどね。 

 

でも、この事実を知ってしまうと、 

もしあなたが、大手の生命保険会社と契約をしているようなら、 

切り替えることでメリットが生まれる可能性は高い。 

 

ということに気づくことでしょう。 

 

あなたが毎月お支払している保険料の何割かは、 

テレビ CMに流すために何千万円、何億円という巨額な費用の一部として 

勝手に使われているのですから・・・ 

 

私の経験をお話すると、日系の大手生命保険に 

深く比較したり、検討することなく、知り合いからの紹介で 
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なんとなく契約していました。 

 

でも、ポイント欲しさに無料相談を申し込んでみたんですね。 

 

しかし、実際に話を聞いてみると、保険を見直した方がいい、 

ということがはっきりと分かりました。 

 

その結果、同じ保険料のままで、がん保険も追加することができたんです。 

 

計算してみたら怖くなりますが、生命保険は家の次に高い買い物です。 

 

私は、数千万単位で得をすることができました。 

 

その上、当時 8,000 円分のポイントが稼げたので、 

すごく得をした気分になりました。 
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◯生命保険の無料相談の注意点 

 

生命保険の無料相談を受ける時は、断り文句を決めておくことが必要です。 

 

なぜなら、いざという時の断り文句を決めておくと、 

何の心配もなく相談を受けることができるからです。 

 

私は最初にこのような断り文句にしようと決めました。 

 

「高い買い物だからこそ、じっくりと時間をかけて考えたい」 

 

ちょっとでもひっかかったら、このセリフで逃げようと決めました。 

 

もし心から納得したら、切り替えればよいですが、 

一時的な気分だけで切り替えるべきではないというのが私の考えです。 

 

プランはいいと思っても、なんとなく説明担当者と合わない、 

ということもありますしね。 
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そんな時、やんわりと断るには、 

「じっくり考えたい」で通すのがベストだと考えました。 

 

それに、一度、真剣に話を聞いていただくだけで、 

説明担当者の方も納得してくれるので、冷やかしと思われることもありません。 

 

そもそも最終的な判断は自分でするものですしね。 

 

さらい、強引なおすすめをしてしまうと、クレームになりやすいですので、 

向こうも「押し売りと思われたくない」とは思っています。 

 

ですので、「じっくり考えたい」で通すのがベストなのです。 

 

ちなみに、切り替えても、切り替えなくてもポイントはもらえます。 

 

ですから、納得できたと思えたら切り替えればいいですし、 

納得できなければ、切り替える必要はありません。  
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３）その他 

 

FX 口座の開設プログラムも確かに高額のプログラムで稼ぎやすいです。 

 

しかし、FXは大損するイメージがありますし、 

金融関係の知識がない人にとっては、とっつきづらいプログラムです。 

 

一度 FXの取引をしないと、ポイントが確定しない案件が多いですからね。 

 

取引をするとなると、調べながら恐る恐るやってみることになりますので、 

気持ち的な負担がとても大きくなってしまいます。 

 

私も FXの口座は一切申し込んでいません。  
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2 分で完了！ポイントタウンの登録方法 

 

さて、ここからはポイントタウンの登録方法を説明しますね。 

ポイントタウンの登録は意外とシンプルで、2 分もあれば登録は完了します。 

 

 

ポイントタウン登録前の確認事項 

 

まずは、フリーメール（Yahoo!メール・Ｇメール・など）を準備して下さい。 

 

フリーメールは誰でも簡単に取れるので、 

会社にも家族にも知られることなく登録することができますね。 

 

このようなWebサービスに登録する時は、 

まずはフリーメールで試すのが基本です。 

 

ポイントサイトに限らず、初めて申し込むWebサービスには、 

まずはフリーメールで登録する、というくせをつけておくと良いですよ。 

 

それでは、フリーメールを準備したら、 

さっそく登録の手順に進んでいきましょう。 
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１）ポイントタウンにアクセスする 

 

まず最初に下記をクリックして、 

ポイントタウンの登録画面にアクセスしてください。 

ポイントタウンの登録はこちらをクリック 

 

このような画面が表示されます。 

 

 

  

http://www.pointtown.com/ptu/regist/friendship.do?guid=ON&found=100166&intrid=SuhrJiUmDhjgn
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２）メールアドレスを入力する 

メールアドレスを入力して「無料会員登録」を押すと、自動的にこのようなペ

ージに切り替わります。 

 

 

折り返し本登録用のメールが届きます 

本登録用 URLをクリックして、登録ページにアクセスしてください。 
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３）登録情報を入力する 

 

 

メアドは既に登録済みなので、後はパスワードを決める、そしてあなた自身の

情報を入力します。性別・生年月日・郵便番号・住所（都道府県）・ニックネー

ム・電話番号を入力し登録をするわけですが、ここで初心者の方は電話番号で

躊躇するかもしれません。 

 

なぜ電話番号を入力しなくてはいけないのか？ 
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これは本人確認や第三者からの不正アクセスや不正換金を防ぐためということ

です。 

 

念のためサイトを確認しても、「本人認証以外の目的に電話番号を使用する事は

一切ありません。」と明記されているので、心配しなくて大丈夫です。 

  

私も、郵便物が自宅に送られてきたり、 

知らない番号から電話がかかってくることはありませんよ。 

 

上場会社が運営しているサイトですので、 

さすがに信頼できるなと感じています。 

 

最後に、メルマガ・お知らせについては、 

不必要な場合チェックを外して、次に進みます。 
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４）電話認証をする 

ポイントタウンへ登録情報を入力し登録をすると、前のページで入力した電話

番号を認証するページへ移動をします。 

 

 

前のページで入力をした電話番号から認証用の番号に電話をかけます。カウン

トが始まりますので 180秒（３分）以内に電話をかけましょう。 

 

非通知では認証されませんのでご注意ください。 

非通知設定にしている人は電話番号の前に 186をつけてかけましょう。 

 

また、電話をかけることい不安な人もいるかもしれませんが、自動音声ですの
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で誰かと話すわけではありませんので安心してください。 

 

電話をかけると「ポイントタウンをご利用ありがとうございます。電話番号を

認証しました。」と自動音声アナウンスが流れるだけです。 

 

アナウンスが終了したら電話を切ります。 

 

電話発信認証が終わると、自動的にページが切り替わりポイントタウンへの登

録が完了です。 
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これがポイントタウンの登録方法の手順です。 

 

ポイントタウンは登録方法の仕方は難しくありませんが、郵便番号や電話番号

を入力するので、初心者の方には不安で途中で躊躇（ちゅうちょ）したくなる

かもしれませんね。 

 

しかし、それだけポイントタウンはセキュリティがしっかりしている証拠です。 

 

ポイントタウンに登録をしても迷惑メールが来たり、お金を請求されたり、電

話がかかってくることは一切ありませんので安心してご利用ください。 
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「知らない」というだけで損していませんか？ 

 

お金を稼ぐとか、お小遣いを稼ぐというイメージは、 

なぜか日本人の中では悪いように思います。 

 

インターネットでお小遣い稼ぎするのはうさんくさい、と言う人もいますね。 

 

でも、うさんくさいという人は、実はやったことがない人がほとんどです。 

 

何かの被害を受けたわけではなく、勝手に悪いイメージを膨らませて、 

それっぽいことを言っているだけです。 

 

私の考えは、「インターネットを使ったことがあるのであれば、一度自分で試し

てみたらいいんじゃないの？」です。 

 

ただ、パソコンが嫌い！スマホが嫌い！インターネットが嫌い！ 

という人はやめておいたほうがよいと思いますよ。 

 

好き嫌いというのはそれぞれあると思いますし、 

インターネットを嫌う人を否定するつもりはありません。 
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ただ、知らないというだけで、勝手なイメージを固定してしまうのは、 

人生を豊かにする考え方ではないと思っています。 

 

事実は事実として知っておいて、何も損することはありませんからね。 

 

今回は実際に私が使って「良かった。」と感じている 

ポイントタウンご紹介しました。 

 

興味があれば、ぜひ軽い気持ちで試してみてください。 

「こんな世界があったんだ！」と思われるはずです。 

 

ポイントタウンの登録はこちらをクリック 

 

 

追伸 

 

生命保険などは、テレビのCMに出ているだけで何となく信用できる、 

と多くの日本人は考えます。 

 

そして、 

無料のプログラムに申し込むのに、そんなにポイントがもらえるなんて、 

http://www.pointtown.com/ptu/regist/friendship.do?guid=ON&found=100166&intrid=SuhrJiUmDhjgn
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話がうますぎるから怖い・・・ 

何か裏があるんじゃないか・・・ 

という不安を感じる方も多いです。 

 

しかし、それは、ビジネスの仕組みを知らないというだけの話なんですね。 

 

ビジネスの仕組みを知らないでネット副業しようとすると、 

とても遠回りすることになります。 

 

Web ライターを目指す場合でも、何に価値があるかを知らないと、 

なかなか稼げるライターにはなりません。 

 

つまり、どんな情報に価値があるのか、を理解していないと、 

お金を稼げるライティングはできないのですね。 

 

ですので、まずは体験が大切なのです。 

 

百聞は一見に如かず、といいますが、 
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・知識を持っているだけの人 

・実際に行動して体験して見る人 

この 2者を比べると、圧倒的にライティングスキルに差が生まれます。 

 

いろんな体験をした分だけ、ライティングが上手になるからです。 

 

しかし、リスクがある体験はたくさん積むことは難しいですね。 

ですので、リスクがない体験をどれだけ多く積むか、が大事です。 

 

その１つの手段としても、ポイントタウンは便利です。 

 

自分の行動でお金を稼ぐ、という体験をぜひ積んでみてください。 

 

Web ライターとして価値ある情報を生み出し、お金を稼げるようになると 

とても楽しくなりますし、どんなクライアントさんからも重宝されます。 

 

自分自身で稼いでいくこともできるようになります。 
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そんなホンモノの力を持つWeb ライターになって、 

感謝されながらお金を稼いでいきたいですね。 

 

それでは、今回のレポートはこれで終わります。 

 

案件によっては、期間限定のものもありますので、 

今すぐポイントタウンに出ている案件を確認してみてくださいね。 

→http://www.pointtown.com/ 

 

最後までお読みいただき、ありがとうございました。 

 

小川善太郎 

http://www.pointtown.com/

